FORMATION AUX PLANTES COMESTIBLES ET MEDICINALES avec Francoise Philidet

2018 /2019

WEEK END EN %,’\ﬁa i enduline LIEU WEEK END / ple | py
Y ASSOCIATION POUR DES INITIATIVES ECOLOGIQUES
SAVOIE/LOIRE Savoirs & traditions sur les plantes sauvages DANS L'HERAULT Mol eillandtolcgmall o
http://plantes.sauvages.over-blog.com
2018 2018
WE 22-23  Module C Plantes de l'eau, circulation des liquides Ecole en Bauges 28 Sept. Module  Bases de la phytothérapie St Vincent
Septembre WEI1 dans le corps, soins des oreilles Savoie A Jl d’Olargues
Samedi 6 Module A Bases de la phytothérapie Ecole en Bauges WE 29-30 Module En automne, préparer ['hiver. St Vincent
Octobre I Préalable conseillé pour la formation Savoie Septembre A Les plantes des poumons et des  d’Olargues
Journée assurée par Solange Regnaud WE 1 reins. Soins de saison
WE 27-28 Module A  Préparer I'hiver Ecole en Bauges 2019 Module  Accueillir le printemps. La Garrigue
Octobre WE 1  Les plantes des reins et des poumons Savoie WE9-10 A Initiation a la médecine des Vers La
Mars WE 2 bourgeons. Soins du foie Caunette
WE 24-25 Module C La terre, le minéral, les racines Chavanay WE 11-12  Module  Bien se nourrir pour bien se La Garrigue
Novembre WE 2 Soins des dents et des cheveux Loire Mai A porter. Les plantes de l'estomac ~ Vers La
WE 3 et de l'intestin Caunette
2019 Accueillir le printemp. WE 1-2 Module  Plantes a fleurs St Vincent
WE Module A Les bourgeons, initiation a la Chavanay Juin A Les plantes du coeur et de la d’Olargues
16-17 WE 2  gemmothérapie Loire WE 4 circulation
Mars La digestion et les plantes du foie
WE Module C L'air et la lumiere. Terrains et Ecole en Bauges
6-7 avril WE 3 tempéraments. Stimuler l'immunite. Savoie
Plantes liées a l'air et la lumiére A noter : pas de WE prévus en 2018-2019 pour
WE 27-28 Module A Bien se nourrir pour bien se porte. Ecole en Bauges le module B “Structure et communication*
Avril WE 3  Les plantes de l'estomac et de l'intestin Savoie
WE Module C Le nez et l'odorat Chavanay Me(li?ti“(rle v.érifite;‘ le.lieu (-let.stage ;131 pourralltit é;re
18-199 Mai  WE 4  Initiation a l'aromathérapie Loire MOCLIe o un:z.m €s Imscriptions e de conswier 18
modalités d’inscriptions sur la plaquette ou sur les sites
WE Module C L'élément Feu , plantes de la chaleur Ecole en Bauges Internet
22-23 Juin WE 5 Initiation aux élixirs floraux Savoie . .
- Calenduline : www.calenduline.org
WE Module A L'été et la floraison. Les plantes a fleurs. Chavanay - Feuillandréle : plantessauvages34.blogspot.fr
29-30 Juin WE 4  Les plantes du coeur et de la circulation Loire




